Wir sind unerséttlich!

An der Schwelle zum 21. Jahrhundert verschlingen wir mit unserer Lebensweise
heute riesige Energie- und Rohstoffmengen. Die Umwelt wird dabei durch
Abfallberge stark belastet.

Die Siedlungsabfallmenge hat sich innerhalb von drei bis vier Jahrzehnten
verdoppelt.

Auch wenn wir heute bewusster recyclieren als friher, enden immer noch zu viele
recyclierbare Abfalle in unseren Mulleimern und letztlich in den
Kehrichtverbrennungsanlagen.

Fur jeder Abfallart gibt es einen zugeschnittenen Entsorgungs- bzw.
Verwertungsweg!

Recycling tragt zu einer Verminderung der Luftverschmutzung von 30% bei!

Der Recyclingpfad: Wir lernen von der Natur! Zu Fuss oder auf dem Fahrrad fihrt
Dich dieser eindrucksvolle Pfad, der erste Recyclingpfad der Romandie, in die
Natur... des Abfalls. Auf dem Pfad, der das Thema Picknick als rotem Faden hat,
erfahrst Du Wissenswertes: Du lernst den Lebenszyklus der Abfalle kennen, wie sie
zu entsorgen sind und welche Alternativen Dir zur Verflgung stehen.

Richtig oder falsch? Spiel mit und Uberprife Deine Kenntnisse - viel Spass!



Was ist damit gemeint?
Tageszeitungen, Zeitschriften, Kartonverpackungen, Briefpapiere, Kopierpapiere,
und Umschlage.

Abfalle sind hartnackig!
Die Natur braucht 3 bis 12 Monate, um ein Stick Zeitungspapier aufzultsen.

1. Sammle Dein Papier und Karton getrennt! Willst Du auf einfache Weise Dein
Papier bindeln? Lege zwei Schniire gekreuzt auf den Boden einer leeren Schachtel
und ziehe die Schnurenden tber den Rand. Staple das Papier in die Schachtel, bis
sie voll ist, dann verknotest Du die beiden Schnurenden - schon ist das
Papierbindel fertig.

2. Die Papier- und Kartonbindel entsorgst Du in den dafiir vorgesehenen
Containern.

3. Entferne samtliches artfremdes Material vom Papier - Schrumpfolie gehéren
genauso dazu.

4. Schmutziges Papier gehort in den Mulleimer.

5. BUndle Papier und Karton getrennt.

1. Benutze beide Seiten eines Papiers.

2. Kaufe Papier mit Labels wie FSC und PEFC (hier werden die Walder nachhaltig
bewirtschaftet).

3. Benutze zu Hause, im Buro und fir hygienische Zwecke Recyclingpapier. Seine
Herstellung braucht 3 Mal weniger Energie und bis zu 80 Mal weniger Wasser als
jene von neuem Papier.

Richtig oder falsch?
Karton enthalt mehr als 80% Recyclingpapier und -karton. Die Antwort findest Du
bei der 3. Etappe.
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Was ist damit gemeint?

Alle Elektro- und Haushaltgerate wie Computer, Walkman, MP3-Player,
Staubsauger, Radio, TV und auch Kuhlschranke. Fir alle diese Gerate gibt es einen
entsprechenden Entsorgungsweg.

Abfalle sind hartnackig!
Diese Gerate sind biologisch nicht abbaubar und enthalten fir Mensch und Umwelt
giftige Stoffe (Schwermetalle, ozonschadigende Gase).

1. Wenn Du ein neues Gerat kaufst, bezahlst Du automatisch eine vorgezogene
Recyclinggebuhr. Geschafte, die solche Produkte verkaufen, sind verpflichtet sie
kostenlos zuriickzunehmen.

2. Informiere Dich! In vielen Gemeinden kannst Du Deine Gerate bei einer
Sammelstelle abgeben oder an Sammeltagen an den Strassenrand stellen.

1. Funktionierende Gerate und solche, die geflickt werden kénnen, kannst Du einer
Bauteilbérse, einem Hilfswerk oder einem Brockenhaus zukommen lassen!

2. Im Recyclingprozess werden wertvolle Rohstoffe zuriickgewonnen (Eisen,
Aluminium, Gold, Platin) und umweltbelastende Stoffe vernichtet.

Richtig oder falsch?
CDs, Kassetten und anderes Zubehor kdnnen ebenfalls in Geschaften, die solche
Produkte verkaufen, abgegeben werden. Die Antwort findest Du bei der 4. Etappe.

Stimmt! Karton enthalt mehr als 80% Recyclingpapier.
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Was ist damit gemeint?

Rustabfalle, alte Frichte und beschadigtes Gemuse, Eierschalen, Teebeutel,
Kaffeesatz in Papierfiltern, Pflanzen, Blumen und andere Gartenabfalle
(Rasenschnitt, Laub, Schnittgut).

Abfalle sind hartnackig!
Die Natur braucht 3 Monate bis 2 Jahre, um Fruchtschalen abzubauen!

1. Benutze fur diese Abfalle einen Kompostkubel mit Deckel und Kohlefilter. Leere
den Kubel 2 bis 3 Mal pro Woche und es werden sich keine schlechten Gerliche
entwickeln.

2. Entsorge Griingut bei der Sammelstelle der Gemeinde oder Ubergebe es einer
Kompostanlage.

1. Kompostierung verwandelt organischen Abfall in wertvollen Diinger fur Garten
und Feld - er ist vergleichbar mit Mist vom Bauernhof.

2. Wirden wir allen organischen Abfall kompostieren, konnten wir die Menge der
verbrannten Abfalle nochmals um 40% reduzieren.

Richtig oder falsch?
Kaffeesatz (ohne Plastik- oder Alupatronen) und Rustabfélle sind kompostierbar.
Die Antwort findest Du bei der 5. Etappe.

Stimmt! Auf CDs, Kassetten und anderem Zubehor bezahlst Du ebenfalls vorgezogene
Recyclinggebuhren. Du kannst sie demzufolge in den entsprechenden Geschéften
zuruickgeben.
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Batterien und Akkus sind Sondermdull. Ein grosser Anteil Schwermetalle
(Quecksilber, Kadmium, Blei, Zink...) macht sie zu Abfall, der die Umwelt am
starksten belastet.

Die Natur kann Batterien nicht verarbeiten. Sie sind biologisch nicht abbaubar.

1. Sammle Deine Batterien und bringe sie in die Verkaufsstelle zuriick. Geschafte,
die Batterien verkaufen, mussen sie kostenlos zurtiicknehmen.

2. Wirf Deine Batterien in die dafur vorgesehenen Behalter der regionalen oder
gemeindeeigenen Sammelstelle.

3. Sammle! Mit dem Recycling von Batterien und Akkus kénnen giftige Stoffe
neutralisiert und wertvolle Rohstoffe zuriickgewonnen werden.

1. wiederaufladbare Batterien kauft
2. oder Gerate benutzt, die direkt am Stromnetz angeschlossen werden kénnen.

Auch die so genannten ,,griinen* Batterien muissen recycliert werden. Die Antwort
findest Du bei der 6. Etappe.

Stimmt! Kaffeesatz (ohne Plastik- oder Alupatronen) und Ristabfalle kénnen kompostiert
werden.
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Hauptsachlich Biichsen und Dosen aus Weissblech. Sie werden aus Stahl und Zinn
hergestellt, der die Blchsen vor dem Rosten schitzt.

Bis zu 100 Jahren braucht die Natur, um Metall im Boden zu fixieren.

1. Leere Bichsen aus Weissblech oder solche mit dem Recyclingsiegel gehéren in
die entsprechenden Sammelbehalter. Bringe die ausgespulten und flachgedrickten
Dosen zur Sammelstelle der Gemeinde. Sie brauchen nicht blitzblanksauber zu sein.
2. Metall verbrennt nicht! Deine Biichsen werden eingeschmolzen und dienen als
Rohstoff fiir neue Produkte.

1.Erndhre Dich mit frischen Produkten
2. und nimm vorzugsweise Deine Verpflegung fir das Picknick in wasserdichten
Mehrzweckbehaltern mit!

Weissblech zu recyclieren vermindert den Energieverbrauch nicht. Die Antwort
findest Du bei der 7. Etappe.

Richtig! ,,Grine* Batterien enthalten zwar weniger Schadstoffe, mussen aber
trotzdem gesammelt und recycliert werden.
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Getrankedosen, Tuben, Dosen fur Haustierfutter und alle Verpackungen auf denen
das Alu-Recyclinglabel aufgedruckt ist. Aluminium wird hauptsachlich aus Bauxit,
einem Erz gewonnen.

Die Natur hat Alu erst nach 200 Jahren im Boden fixiert.

1. Du musst Aluminium getrennt von Weissblech sammeln.

2. Erinnere Dich: Metall verbrennt nicht!

3. Wirf ebenfalls die leeren Mayo- und Senftube aus Alu in den Sammelbehélter. Sie
sind trotz der Rickstéande recyclierbar.

1. Mit dem Recycling von Alu sparst Du wertvolle Rohstoffe und bis zu 95% der
Energie, die es fur die Herstellung von neuem Alu braucht.
2. Die Qualitat von recycliertem und neuem Alu sind gleichwertig.

Aluminium l&sst sich unzahlige Male recyclieren. Die Antwort findest Du bei der
8. Etappe.

Falsch! Weissblech zu recyclieren vermindert den Energieverbrauch um 60%
gegeniber der Herstellung aus Erzen.
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Gebrauchte Textilien wie Kleider, Schuhe, Decken und Tucher. In der Schweiz
werden sie von verschiedenen Organisationen eingesammelt - entweder in dafur
vorgesehenen Containern oder an speziellen Sammeltagen.

Mit Ausnahme der naturlichen Textilien (Wolle, Baumwolle...), werden diese
Materialien als biologisch nicht abbaubar betrachtet.

1. Sammle und trenne brauchbare und unbrauchbare Textilien!
2. Einzig Deine kaputten Schuhe wirfst Du in den Mulleimer!

1. Die Halfte aller gesammelten Kleider kdnnen wieder getragen werden.

2. 50% der beschadigten Kleider werden zu Lappen, neuem Stoff,
Isolationsmaterial, oder widerstandsfahigem Papier (Banknoten) oder Karton
verarbeitet.

Gebrauchte Kleider werden von speziellen Organisationen eingesammelt und zu
Lappen verarbeitet. Die Antwort findest Du bei der 9. Etappe.

Stimmt! Aluminium I&sst sich unzahlige Male recyclieren.
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Reifen werden aus Dutzenden verschiedenen Materialien hergestellt. Die meisten
von ihnen sind sehr umweltbelastend: kiinstlicher Gummi, Stahl, Kohlenderivate,
Silikon, Kunstharze, Korrosionsschutzmittel, Kobaltsalze, Schwefel, Ole,
Haftmittel...

Reifen vergiften die Natur und werden praktisch nicht biologisch abgebaut.

Bringe Deine Reifen vorzugsweise zu Deiner Garage oder zum Pneuhandler!
Einzelne gemeindeeigene Sammelstellen nehmen sie ebenfalls entgegen.

1. Benutze aufgummierte Reifen.
2. Reifen werden in Zementfabriken verbrannt.

Zur Herstellung eines Reifens werden 35 Liter Erdol benotigt. Die Antwort findest
Du bei der 10. Etappe.

Falsch! Gut erhaltene Kleider werden in Secondhand-Laden zum Verkauf angeboten
oder exportiert. Einzig unbrauchbare Kleider werden zu Lappen verarbeitet.
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Die meisten Plastiksorten werden aus Erddl hergestellt.

Plastik zerfallt in der Natur erst nach mehreren hundert Jahren!

Verbrenne Plastik unter keinen Umstanden selbst. Dies gilt ebenfalls fir alle
anderen Abfalle. Die Verbrennung setzt sehr schadlichen Rauch frei.

1. Es gibt viele verschiedene Plastiksorten. Sie zu sortieren und zu recyclieren ist
deshalb praktisch unméglich. Sammle aber PET-Flaschen. Diese werden recycliert.
2. Verwende die Tragtaschen aus Plastik mehrere Male!

Plastik kann im Milleimer entsorgt werden. In der Kehrichtverbrennungsanlage
haben sie einen hohen Heizwert und liefern Energie fiir Heizung und Strom.
Die Antwort findest Du bei der 11. Etappe.

Richtig! 35 Liter Erddl werden zur Herstellung eines Reifens bendétigt, wahrend fur
die Aufgummierung eines alten Reifens 5.5 Liter genlgen.
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Picknick-Geschirr kann aus erneuerbaren Rohstoffen hergestellt werden wie
Chinaschilf, Zellulosefasern, Maisstarke, Bambus, Zuckerrohr, Binsenfasern... Dieses
ist vergleichbar mit kompostierbaren Abfallen.

Die Natur verdaut dieses Material innerhalb einiger Monate.
1. Entsorge Dein biologisch abbaubares Geschirr in Behéltern fir den Kompost!

1. moglichst oft Mehrweg-Geschirr benutzt
2. und biologisch abbaubares Wegwerfgeschirr bevorzugt!

Biologisch abbaubares Geschirr kann ohne Schadstoffentwicklung verbrannt
werden. Die Antwort findest Du bei der 12. Etappe.

Richtig! Plastik wird aus Erdol hergestellt, verbrennt deshalb sehr gut und liefert in
der Kehrichtverbrennungsanlage Energie fur Heizung und Strom. Wichtig ist jedoch,
dass diese Anlagen Uber Schadstofffilter verfiigen.
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Speisedle (die Lipoide enthalten), mineralische Ole wie Motorendl, aber auch
Schmierfett (die Kohlenwasserstoffe enthalten) und Erdélderivate.

Diese Produkte haben eines gemeinsam: Sie I6sen sich im Wasser nicht!

1. Bringe alle gebrauchten Ole zur Sammelstelle Deiner Gemeinde (spezielle
Behalter).
2. Keine Ole in die Kanalisation schitten oder in der Natur entsorgen!

1. Die reinen pflanzlichen Ole werden teilweise in der Industrie fiir
Kosmetikprodukte wiederverwendet.

2. Gebrauchte Mineraldle dienen Zementfabriken als Brennstoff oder sie kbénnen flr
die Herstellung von Biogas und Biodiesel benutzt werden.

Du darfst bedenkenlos kleine Olmengen ins Spiilbecken schiitten. Die Antwort
findest Du bei der 13. Etappe.

Stimmt! Biologisch abbaubares Geschirr kann verbrannt werden, ohne dass
Schadstoffe freigesetzt werden.
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Medikamente sind Sonderabfalle, ahnlich wie Batterien, Ole, Farben, Pestizide und
andere chemische Produkte. Sie sind fur die Umwelt gefahrlich.

Medikamente sind meist biologisch nicht abbaubar!

1. Bringe Deine abgelaufenen Medikamente in die Apotheke zurtck, oder zur
regionalen oder gemeindeeigenen Sammelstelle.

1. Die abgelaufenen Medikamente werden in zweckgebundenen Anlagen sortiert.
2. Sie werden in ihre verschiedenen Komponenten zerlegt und entsprechend
vernichtet.

Stimmt es, dass unsere alten Medikamente ins Ausland geschickt werden? Die
Antwort findest Du bei der 14. Etappe.

Falsch! Ein einziger Liter Ol verschmutzt riesige Mengen Wasser.
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Getrankeflaschen mit dem PET-Logo. PET (Polyethylenterephthalat) wird aus Erdol
oder Erdgas gewonnen.

Lebenszeit Deiner PET-Flasche in der Natur: 500 Jahre!

[EY

. Zerdricke Deine leere PET-Flasche.
. Schraube den Deckel wieder auf.
3. Wirf sie in den dafiur vorgesehenen blaugelben Container.

N

. Die Qualitat von recycliertem PET ist mit neuem PET vergleichbar.

. Mit dem Verdichten durch Plattdriicken werden Transportkosten gespart.

. Recycliertes PET braucht zur Herstellung 60% weniger Energie als neues PET.

. Aus recycliertem PET werden neue PET-Flaschen, Textilfasern fur Sportkleider
und Faserpelz sowie Umschnirungsbander (usw.) hergestellt.

A OWODN P

Dirfen neben PET-Getrankeflaschen auch andere Gefasse (Shampoo-, Ol- oder
Essigflaschen, Friichte- und Gemusebehalter oder Becher) in die PET-Container
geworfen werden? Die Antwort findest Du bei der 15. Etappe.

Nein, alte Medikamente werden in speziellen Anlagen vernichtet.
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Zigarettenstummel enthalten Nikotin und der Filter enthalt ein komplexes Gemisch
an Stoffen, namlich Teer.

In einem Zigarettenstummel sind 4'000 verschiedene Substanzen enthalten; 50
davon kénnen Krebs verursachen!

So ein Stummel Uberlebt in der Natur 1 bis 5 Jahre!

1. Losche Deinen Zigarettenstummel grindlich. Wirf ihn nie auf den Boden, sondern
in den Aschenbecher oder spater in den Mulleimer.

Jedes Jahr werden riesige Flachen an Wald durch Brande vernichtet. Viele
entstehen weil wir nachlassig und unvorsichtig sind. Besonders wahrend
Trockenperioden kann ein nachlassig weggeworfener Zigarettenstummel bereits
einen Brand auslosen und unwiderruflichen Schaden anrichten.

Die Natur verdaut ein Streichholz in 3 Monaten bis zu 1 Jahr. Die Antwort findest
Du bei der 16. Etappe.

Nein! Sogar Behalter und Produkte, die aus PET hergestellt wurden, doch einem
anderen Zweck als fur Getranke gedient haben, gehoren in den Milleimer.
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Verpackungsglas (leere Flaschen, Glasgefasse, Flakons). Die benétigten Rohstoffe
zur Herstellung von Glas sind hauptsachlich Quarzsand (Siliziumdioxid zu ca. 70%),
Natriumoxid und Kalk. Dieses Glas ist nicht zu verwechseln mit Fensterglas,
Spiegeln, Porzellan, Keramik, Plastikflaschen, Glihbirnen und anderen
Leuchtmitteln (Leuchtstoffrohren oder Kompaktleuchtstofflampen)!

4'000 Jahre lang mahlt die Natur an einem Stiick Glas!

In der Schweiz werden 19 von 20 Glasflaschen recycliert - ein Weltrekord!

1. Entferne Z&apfen, Deckel, Stopsel, Metallverschlisse, Plastik- oder Strohhillen
2. Sortiere die Flaschen nach deren Farbe und wirf sie in die entsprechenden
Offnungen des Glascontainers.

Glasrecycling wird durch vorgezogene Gebihren finanziert.

Aus Altglas wird Sand oder Glaswolle zur Warmedammung gewonnen.

Glas kann unzahlige Male recycliert werden.

Recycliertes Glas braucht bei der Herstellung 25% weniger Energie als neues Glas!
Es ist zwingend die Etiketten vom Glas abzuldsen, bevor sie in den Glascontainer
geworfen werden. Die Antwort findest Du bei der 17. Etappe.

Stimmt! Die Natur braucht mehrere Monate, um ein Streichholz zu verdauen.
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Bis Abfalle in der Natur abgebaut sind, vergeht sehr viel Zeit. Das kann zwischen
einigen Monaten bis zu mehreren tausend Jahren dauern. Je nach
Zusammensetzung und den klimatischen Bedingungen macht Abfall das Leben
schwer! Erstes Opfer: die Natur selbst - Dein Lebensraum. Lass Dich Uberraschen:
Die folgenden Zahlen sprechen fir sich. Sie laden Dich ein, richtig zu handeln,
nichts mehr einfach sorglos auf die Strasse zu werfen und in Parks liegen zu lassen.
Sie laden Dich ein, Wege zu gehen, die nicht mit Abfallen gepflastert sind! Es
bedarf nur einer simplen Geste und Du gehdrst zu den Gewinnern!

400 bis 500 Jahre
1 bis 3 Monate
3 bis 6 Monate
10 bis 100 Jahre
1 bis 5 Jahre
3 bis 12 Monate
3 Monate bis 2 Jahre
4'000 Jahre
Einige Jahrhunderte
1 bis 3 Jahre
100 bis 500 Jahre
bis 5 Jahre

Medikamente
Elektrogerate
Chemische Produkte
Reifen

Nein! Es ist nicht notig die Etiketten einer Glasflasche abzuldsen. Hingegen sind
Zapfen, Deckel, Stopsel, Metallverschlisse, Plastik- oder Strohhtllen zu entfernen,
bevor Du die Glasflaschen in den Glascontainer wirfst.
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